URHEILUOPISTOSAATIO SR Myonnetyt urheiluapurahat vuodelle 2023 16.12.2022
Sahkoinen apurahajarjestelma |ahettda apurahapaatoksista automaattisesti ilmoituksen kaikille hakijoille,
Paatoskirjeet ja kaikki apurahaa koskevat tiedot Ioytyvat sahkoisesta apurahajarjestelmasta.
Seurat ja liitot
Hakija - Nimi Hakemus - | Laji Apurahan kayttokohde Hallituksen
Numero paatos €
03 Fight Team Oy 20230102 [Kamppailulajit Apurahan kadyttokohteena ovat 03 Fight 1500
Teamin urheilijat.
AKK-Motorsport ry 20230362 |Autourheilu Autourheilun lajiliiton AKK-Motorsport ry:n 3000
nuorisomaajoukkueen (Flying Finn Academy)
seka nuorten harrastajien (Flying Finn)
leiritykset Pajulahden Urheiluopistolla.
Espoo Synchronized Skaters ry |20230488 [Luistelu ((Pika-, Leiri Pajulahden liikuntakeskuksessa 2023 500
muodostelma ja
taito))
Espoon Jaataiturit 20230017 |Luistelu ((Pika-, Espoon jaataiturit sm-noviisi Valley bay 300
muodostelma ja synchronics joukkueen Pajulahden leiri
taito)) (vuonna 2022 1.-3.10.)
Leiri sisdltaa jaa- ja oheisharjoituksia,
ruokailut ja majoituksen.
Espoon jaataiturit 20230108 (Luistelu ((Pika-, Pajulahden harjoitusleireihin 300
muodostelma ja
taito))
Espoon Jaataiturit 20230111 |Luistelu ((Pika-, Tarkoitus on kadyttaa apurahaa leirin 300
muodostelma ja kustannuksiin.
taito))
Espoon Jaataiturit 20230238 |Luistelu ((Pika-, Valley Bay Synchro muodostelmaluistelun 300
muodostelma ja SM-juniorijoukkueen, joka koostuu 24
taito)) tavoitteellisesti lajia harrastavasta 15-18
vuotiaasta tytosta. Apuraha kaytettaisiin
leiriin Pajulahden urheiluopistolla.
Espoon Jaataiturit ry 20230357 (Luistelu ((Pika-, Leirityksia pitdavat seuran ryhmat ja 300
muodostelma ja joukkueet.
taito))
Etela-Kymenlaakson 20230082 Etela-Kymenlaakson urheiluakatemiassa 400
urheiluakatemia 2023 aloittavien urheilijoiden 2.aste ja uudet
urheiluluokkalaisten vierailu- ja
koulutusmatka Liikuntakeskus Pajulahteen.
FC KTP Kotka ry 20230410 |Jalkapallo Junioriturnaus 9.-11.6.2023 1600
FC Kuusysi ry 20230404 (Jalkapallo Ympadrivuotinen aktiivinen 2500
huipputurnaustoiminta
FC Kuusysi ry 20230406 [Jalkapallo Opiskelun ja huippu-urheilun yhdistaminen 1400
nais- ja tyttourheilussa
FC Reipas ry. 20230331 |Jalkapallo FC Reippaan tavoitteena on kehittda tyttdjen 500
talenttipelaajille suunnattua toimintaa
yhteistydssa Pajulahden kanssa.
FC Reipas ry. 20230334 |Jalkapallo FC Reippaan tavoitteena on kehittaa ja 2000

elvyttaa leiritystoimintaansa yhteistyossa
Pajulahden kanssa koronaa edeltavan ajan
tasolle.




Helasingin Kisa-Veikot ry 20230459 |Yleisurheilu, kaikki [Helsingin Kisa-Veikkojen nuorten 800
lajit harjoitusleiri Pajulahden Urheluopistolla syys;
lokakuun aikana

Helsingin Jalkapalloklubi ry 20230343 [Jalkapallo Lasten ja nuorten leiriharjoittelun 6500
tukeminen.

Helsingin 20230121 (Luistelu ((Pika-, Aikuisharrastajien leiri toukokuussa 2023 300

Taitoluisteluakatemia.fi muodostelma ja

taito))

HVS-Tennis ry 20230471 [Tennis Leiritoiminnan tehostaminen Pajulahdessa 800
- Erityisesti kilpatennisjuniorit, mutta myos
harrastepelaajat huomioiden

Hyvinkaan Invalidit ry 20230428 |Erityis- ja Liikuntalajikokeiluja Pajulahden 400

vammaisurheilu liilkuntakeskuksessa, "yhdessa,
yhdenvertaisina”

Jankkalan Jana ry. 20230080 |Yleisurheilu, kaikki [Valmennusleirin jarjestaminen Pajulahden 300

lajit urheiluopistolla

Jyvaskylan Aalto ry 20230212 |Uinti Jyvaskylan Aallon lasten (8-12-vuotiaat) ja 600
nuorten (13-16-vuotiaat) kilpauintiryhmien
vuoden 2023 kotimaanleirien jarjestamiseen
Pajulahden urheiluopistolla.

Kaarinan Pojat /KaaPo 20230411 [Jalkapallo 2007 tyttojen (vastuuvalm. Niclas Forss; 500
toimihlo Petri Tarkkanen) leiritykseen
Pajulahden urheiluopistolla alkuvuonna -23,
syyna koronan aikaisten turnausmatkojen,
kuten ansaitun SPL-paikan peruuntuminen.

Kaipolan Vire ry 20230436 |Yleisurheilu/ kaikki [Seuran SM-valmennettavien valmennusleirit 400

lajit Pajulahdessa

Kaukalopallo Lahti ry 20230333 (Kaukalopallo Apuraha kaytettaisiin RC Pajulahden 300
jarjestaman lasten ja nuorten kaukalopallo-
ja luistelukoulun valttamattémiin kuluihin.
Tarkoituksena on saada helpotusta kuluihin,
jotka ovat nyt poikkeuksellisen suuret.

Perustelut kaikkinensa alla.
Keihdskarnevaalit ry 20230409 |[Yleisurheilu / Keihdskarnevaalien ja Pajulahden yhteistyon 1200
keihdadnheitto kehittdminen: 1. keihdan-heiton leirityksien
valmentajien palkat seka
matkakulukorvaukset.
2. Kevaan kilpailuissa palkintona junioreille
ilmainen keihaskarnevaali paketti.

Keihdsolympiadi ry 20230309 |Yleisurheilu / Keihdsolympiadi-leiritys Pajulahdessa. 2000

keihadnheitto

Keski-Uudenmaan Yleisurheilu [20230251 [Yleisurheilu, kaikki [Nuorten yleisurheilijoiden seuraleirin 300

ry lajit jarjestaminen Liikuntakeskus Pajulahdessa.

Korson Veto ry 20230367 |[Lentopallo Korson Vedon lentopallon 2700
Mestaruusliigajoukkueen Vantaa Ducksin
harjoitusleiri joulukuussa 2022

Lahden Ahkera 20230079 |Yleisurheilu, kaikki |Ahkeran aikuisurheilutoiminnan 300

lajit

kehittdminen Pajulahdessa v. 2023.




Lahden Ahkera ry 20230264 [Muu, mika Urheiluakatemian tuki vuodelle 2023: 6000
Urheiluakatemia toimii yhteistydssa alueen
karkilajien ja seurojen kanssa.

Lahden Ahkera ry 20230265 |[Yleisurheilu, kaikki [Leiri-, harjoitus- ja kilpailutoiminta Pajulahti 3700

lajit hallissa.

Lahden Ahkerary / 20230437 |[Yleisurheilu / Pajulahden leiritys-, harjoitus- ja 2500

Nuoret mailerit kestavyysjuoksut  |testausolosuhteiden hyodyntaminen osana

(véh. 800m) Nuorten mailereiden harjoittelua ja
valmentautumista kohti tulevien vuosien
nuorten ja aikuisten arvokilpailuja.

Lahden Hiihtoseura 20230011 |[Makihyppy Makihyppyvalmentajan yhteispalkkaus 1000

Lahden Hiihtoseura ry 20230247 |Maastohiihto & Suomen Hiihtoliitto on myontanyt Lahden 4000

ampumabhiihto, Hiihtoseura ry:lle jarjestettavakseen

Makihyppy , Muu, |Hopeasomman loppukilpailut 3.-5.3.2023

mika maastohiihdossa seka makihypyssa ja
yhdistetyssa.

Lahden Karate ry 20230015 |Kamppailulajit Kilpailutoiminnan laadun parantaminen ja 300
menestymiseen tahtdavien aputoimintojen
lisddminen seurassa. Juniorikilpailijoista
kasva- tetaan menestyvia aikuisurheilijoita.

Lahden Mailaveikot 20230222 (Pesapallo Harjoitus- viikonlopun seka harjoitus- 300
turnauksen jarjestaminen Liikunta- keskus
Pajulahdessa kaudella 2023.

Lahden Mailaveikot 20230223 |Pesapallo Harjoitusviikonlopun seka 300
harjoitusturnauksen jarjestaminen
Liikuntakeskus Pajulahdessa kaudella 2023.

Lahden Suunnistajat-37 ry 20230464 |[Suunnistus Lahden Sunnistajat-37 valmennusryhmien 2000
leiri, testaus ja harjoittelu (Pajulahden
hallivuorot) kuluihin.

Lahden Taimiry 20230176 |Suunnistus Leimaus-leiri 2024, Liikuntakeskus 800
Pajulahdessa. Pajulahden suunnistuskartan
ajantasaistus leiria varten.

Lahden Taitoluistelijat ry 20230359 (Luistelu ((Pika-, Yksinluistelijoiden leirikulut. 1000

muodostelma ja
taito))

Lahden Taitoluistelijat ry 20230360 (Luistelu ((Pika-, Muodostelmaluistelijoiden leirikulut. 1000

muodostelma ja
taito))

Lahden Uimaseura ry. 20230112 (Uinti Apurahaa kaytettdisiin seuran nuorten 500
uimareiden kotimaan leiritykseen
Liikuntakeskus Pajulahdessa.

Lahti Basketball Ry 20230135 |Koripallo Haemme apurahaa Lahti Basketball 3300

edustusjoukkueen toimintaan.




Lahti Ringette Ry

20230461

Ringette

Jaaleiri kesaharjoittelun osana.
Joukkueurheilu on ollut kovassa
puristuksessa koronaepidemian vuoksi.
Yritdmme kaikin keinoin pitaa kaikki
harrastajat mukana toiminnassa. Kesaleiri
jaalla katkaisee tehokkaasti tyttéjen
kesdkauden harjoittelun.

500

Lappeenrannan Urheilu-
Miehet

20230071

Yleisurheilu

Leiritys Pajulahdessa. Valinehankinnat

500

Mukkulan Riento

20230073

Kamppailulajit ,
Muu, mika

Mukkulan Riennolle on myénnetty Suomen
Painiliiton vapaapainin SM-kisatapahtuma 17
19.11.2023. Kisatapahtuma jarjestetdan
Pajulahden Urheiluopistolla. Tapahtumaan
osallistuu arviolta 300-350 painijaa.
Painiliitto perii kilpailuista 5 500€
korvauksen.

3300

Makeldnrinteen lukion
urheilukerho ry

20230296

Yleisurheilu, kaikki
lajit

Marskyn yleisurheilujoukkueen leiritys
Pajulahden urheiluopistolla

- testileiri 1. 13.-14.3 2023

- testileiri 2. 10.-11.10 2023

- lajileiri 3.-6.12.2023

2600

Old Power ry

20230198

Erityis- ja
vammaisurheilu

haemme tukea maalipallo- joukkueidemme
valmentautumisen tehostamiseen. Lisaksi
nakdévammais- jalkapallotoiminnan
kehittaminen.

500

Ounasvaaran Atleetti Klubi ry

20230173

Painonnosto

Ounasvaaran Atleetti Klubi (OAK)
seurajoukkue (edustus) ja juniorijoukkue
(yht.30 urheilijaa) jarjestetdan kummallekin
joukkueelle oma viikon leirimatka
Pajulahden Urheiluopistolle

400

Popinniemen Isku ry

20230272

Muu, mika

Cheerleading-jaoston 16-vuotias urheilija
Jose Mbemba on valittu junioreiden
cheerleadingin sekamaajoukkueeseen. Han
on pakolaistaustainen urheilija, jonka
perheella ei ole varaa maksaa
maajoukkuekuluja. Jaosto hakee apurahaa
maksaakseen kulut.

300

Porvoon taitoluistelijat ry

20230253

Luistelu ((Pika-,
muodostelma ja
taito))

Joukkueen syysleiri Pajulahdessa 2023

300

Puolustusvoimien
urheilukoulu

20230208

Muu, mika

Puolustusvoimien urheilukoulun
varusmiesten valmennus. Urheilukoulussa
aloittaa vuosittain kaksi saapumiseraa
palveluksen. Yhden saapumiserdn vahvuus
on noin 72 urheilijaa ja 12-15 eri
lajiryhmé&a/era.

9000

Ratakierroksen Hapottajat ry

20230511

Yleisurheilu /
pikajuoksut (alle
800m)

400maj tehostamisleirit Pajulahdessa nuoret
aiturit ja heidan valmentajat Seppo
Haaviston henkeen ty6ta tehden4x400m
sekd mixed naisten/ja miesten viestien
tehostamisleirit Pajulahti 4x400m/mixed
kilpailu ja pohjoismainen yhteistyo

800

Rithimaen Kisko

20230342

Yleisurheilu /
ottelut

Valmennusleirin jarjestaminen Pajulahdessa
vuonna 2023

400




Seivastalli ry 20230481 |Yleisurheilu/ Suomessa toimii aktiivisesti 10:113 500
seivashyppy paikkakunnalla seivdaskouluja. Noin 9-18 -
vuotiaita osallistujia on yli 100. Tukea
haetaan seivdaskoulutoimintaan.
Sovellettu judo/ 20230025 |Kamppailulajit Pajulahti Games 2023 urheilijoiden 1200
Suomen Judoliitto leiriavustus seka kilpailutoimitsijoiden
kustannukset
Suomen Amerikkalaisen 20230363 [Amerikkalainen maajoukkuetoiminta seka lajin kehityksen 8000
Jalkapallon Liitto ry jalkapallo kannalta tarkeat toiminnot. Avustuksen
kdyttokohteina ovat strategiseen
yhteitydsopimukseen perustuen Pajulahden
Valtakun- nallisessa Valmennuskeskuksessa
jarjestettavat leiritykset.
Suomen Golfliitto 20230458 |Erityis- ja Yhdistetaan Golfliiton ohjaajakoulutus ja 500
vammaisurheilu, |lajitapahtumat, Pajulahden koulutusalusta ja
Muu, mika Paralympiakomitean koulutustapahtumat .
Tavoitteena verkostoitua ja |16ytda yhteinen
suunta
Suomen Hiihtoliitto 20230335 |Erityis- ja Paraurheilutoiminnan kehittdminen lasten ja 1000
vammaisurheilu, |nuorten leiritystoiminnan avulla.
Maastohiihto &
ampumabhiihto
Suomen Judoliitto 20230470 |Kamppailulajit Mentorointi-ryhmien kdynnistaminen 500
Suomen Judoliitto ry 20230292 (Kamppailulajit Pajulahden Ylakoululeiritys, valmentajan 2500
palkkaus
Suomen Judoliitto ry 20230293 [Kamppailulajit Huippuryhman korkeanpaikan harjoittelun 4000
tukeminen alppimajaleirityksilla.
Suomen Judoliitto ry 20230294 [Kamppailulajit Nuorten olympiavalmentajan palkkatuki 5000
Suomen Karateliitto ry 20230344 |Kamppailulajit Suomen Karateliitto ry:n 4500

karatemaajoukkueen seka
valmennusryhmien leirityksen tukeminen




Suomen Karateliitto ry 20230345 |Kamppailulajit Nuorten 6500
olympiavalmentajan/valmennuskeskusvalme
ntajan palkkatuki
Suomen Karateliitto ry 20230215 [Kamppailulajit Tuki kdytetdan Suomen taidomaajoukkueen 800
salileirien ja urheiluopistoleirityksen kulujen
kattamiseen.
Suomen Karateliitto ry 20230205 [Kamppailulajit, - Matalan kynnyksen alueleirien ja 500
Muu, mika karatekilpailuiden jarjestaminen seuroille eri
puolella maata.
- Kilpailukulttuurin ja urheilukaraten
kehittdminen ja edistaminen.
- Uusien nuorien innostaminen mukaan
toimintaan.
Suomen Kuurojen Urheiluliitto [20230322 |Erityis- ja Lasten urheiluleiri 7-12 vuotiaille 400
vammaisurheilu, |kuulovammaisille
Muu, mika
Suomen Kuurojen Urheiluliitto |20230323 |Erityis- ja Nuorten urheiluleiri 13-17 -vuotiaille 400
vammaisurheilu, |kuulovammaisille
Muu, mika
Suomen Kuurojen Urheiluliitto [20230324 |Erityis- ja Nuorten talvileiri 13-17 vuotiaille 400
vammaisurheilu, |kuulovammaisille
Muu, mika
Suomen Kuurojen Urheiluliitto |20230398 |Erityis- ja Kahden futsal-leirin toteuttaminen kuurojen 500
ry vammaisurheilu, |miesten
Muu, mika futsalmaajoukkueelle
Suomen Kuurojen Urheiluliitto [20230462 |Erityis- ja Koulutus liiton eri lajien kanssa toimiville 500
ry vammaisurheilu valmentajille, joukkueenjohtajille ja muille
toimihenkilGille
Suomen Kuurojen Urheiluliitto [20230299 |Erityis- ja Futsal-leiri 12-17 vuotiaille kuulovammaisille 400
ry vammaisurheilu, |nuorille
Suomen Kuurojen Urheiluliitto [20230303 |Erityis- ja Suomen kuurojen suunnistuksen 400
ry vammaisurheilu, |maajoukkueen ja aktiiviharrastajien
Suunnistus tekniikkaleiri Pajulahdessa 2023
Suomen Lentopalloliitto 20230492 |Lentopallo Lentopalloldhettilds- jatkoprojekti aloitetuille 1400
Eteldinen alue vierailuille ja jasenseurojen toiminnan
kehittaminen.
Suomen Lentopalloliitto ry 20230479 (Lentopallo Suomen Lentopalloliitto hakee apurahaa 2500
naisten istumalentopallon
maajoukkuetoiminnan leiritykseen ja
valmennuksen kehittamiseen Liikuntakeskus
Pajulahdessa seka uusien pelaajien
rekrytointiin ja lajitietoisuuden lisadamiseen.
Suomen Melonta- ja 20230288 [Muu, mika Ratamelonnan seniori- ja nuorten 1500
Soutuliitto ry maajoukkueiden avoveden leiritys
Suomen Melonta- ja 20230289 [Muu, mika Melonnan nuorten leiritys: ylakoululeiritys, 1500

Soutuliitto ry

Olympic hopes-leiritys ja kesan suurleiri
sisdltdaen Special Olympics -joukkueen.




Suomen Paralympiakomitea ry

20230339

Erityis- ja
vammaisurheilu

Tulevaisuuden tdhdet. Nuorten
paralympiaryhman nimella tunnettu ohjelma
jatkuu nimelld Tulevaisuudet tahdet.
Ohjelma tulee toimimaan runkona
suomalaiselle paraurheilun
rekrytointimallille ja ponnahdus-lautana
nousulle lajien maajoukkueisiin.

7000

Suomen Paralympiakomitea ry

20230418

Erityis- ja
vammaisurheilu

Pajulahti Games 2023. Maalipallon,
sokkopingiksen ja boccian kansainvaliset
turnaukset/harjoitteluleirimahdollisuus seka
voimanoston avoin SM-kilapailu

5000

Suomen Paralympiakomitea ry

20230420

Erityis- ja
vammaisurheilu

Palloilulajien kehitystuki.
Paralympiakomitean
lajiliittovastuupalloilulajien leiritoiminnan
sekd valmennusosaamisen keskittaminen
Pajulahteen mahdollistaen lajitoimijoiden
yhteistyon yli lajirajojen.

6000

Suomen Paralympiakomitea ry

20230473

Erityis- ja
vammaisurheilu

Special Olympics -monilajileiritoiminnan tuki
2023. Special Olympics -toiminnassa
kilpailee ja / tai harjoittelee Suomessa n.
2400 kehitysvammaista urheilijaa 22 lajissa.
Toiminnan ydin on kotimaisen monilaji- ja
lajileiritoiminnan pyorittdminen.

7000

Suomen Poytatennisliitto ry

20230192

Poytatennis

Kansainvalisen parapoytatenniskilpailun
jarjestaminen Pajulahdessa 2023.

4000

Suomen Poytatennisliitto ry

20230194

Poytatennis

Suomen senioreiden ja junioreiden seka
paramaajoukkueiden leiritystoiminta
Pajulahdessa.

1500

Suomen Sulkapalloliitto ry

20230297

Sulkapallo

Sulkapalloliitto hakee 55 000 € suuruista
apurahaa nuorten tehoryhmien kotimaan
leiritysten tehostamiseen, olemassa olevan
leiritystoiminnan ylldpitoon ja kehittamiseen
seka valmennuksen kuluihin. Lisaksi
kansainvalisen huippusulkapallon leiriin.

4500

Suomen Suunnistusliitto ry

20230263

Suunnistus

Pajulahden tukipalvelut seuraavasti:

- harjoittelun seuranta ja testauspalvelut
- alppimajojen pitkien leiritysten kaytto
- valmennusleirit

- valmentajakoulutukset ja seminaarit.

15000

Suomen Triathlonliitto

20230021

Triathlon

Ylakoululeirityksen lajivalmentajat

800

Suomen Triathlonliitto

20230039

Triathlon

Tyttojen leiri Pajulahdessa 2023 . Leirilla
keskitytdaan nuorten
kestavyysurheilijanaisten erityishaasteisiin
asiantuntijoiden, liiton valmentajien ja
entisten naispuolisten huipputriathlonistien
johdolla.

400

Suomen Urheiluliitto ry

20230401

Yleisurheilu /
kestavyysjuoksut
(vah. 800m),
Yleisurheilu /
kavelyt

Kestavyysleiritoiminnan tehostaminen

8500

Suomen Urheiluliitto ry

20230402

Yleisurheilu / kaikki
lajit

Team Finland -ohjelman yhteisleiritys

7000




Suomen Urheiluliitto ry 20230403 |Muu, mika Uusien parayleisurheilijoiden rekrytointi 5000
valtakunnallisten leirien avulla, nuorten
parayleisurheilijoiden leirityksen
kehittdminen ja parayleisurheilun
valmentajakoulutus.

Tampereen Pyrinto ry. 20230221 |Suunnistus, Tampereen Pyrinndn suunnistusjaoston ja 600

Yleisurheilu / yleisurheilujaoston nuorten 14-17-
kestavyysjuoksut  |vuotiaiden ryhmien yhteinen talvileiri
(véh. 800m), Muu, [Pajulahden urheiluopistolla

mika

Tommy Ekblom Training 20230286 |Yleisurheilu / Alppimaja- ja normileiritys Pajulahdessa 1500

kestavyysjuoksut |tallin urheilijoille

Tuusulan Palloseura (TuPS) 20230510 [Jalkapallo Tuusulan Palloseuran (TuPS) kaikkien 1000
joukkueiden yhteinen seuraleiri Pajulahdessa
Q3/2023. Jalkapallon erikoisseura tarjoaa
seka tytto- ettd poikajunioreille
jalkapallotoimintaa 5-vuotiaasta lahtien.

Seuraleiri jarjestetdaan jatkossa vuosittain.

TWD-Lanken rf 20230351 |Pyoraily 17-23 -vuotiaiden joukkueen leiritys 400
Pajulahdessa

Voimistelu- ja urheiluseura 20230224 (Yleisurheilu, kaikki [Nuorten yleisurheilijoiden valmennusryhman 300

Vehmaisten Urheilijat lajit leiritys Pajulahdessa

Yliastujat ry. 20230379 [Yleisurheilu / Valmennuksen toteuttaminen Yliastujat ry:n 2500

kolmiloikka, laatiman toimintasuunnitelman 2022-2023
Yleisurheilu / mukaisesti. Kohteena Team Finland,
korkeushyppy , maajoukkueurheilijat (17v - aikuiset) seka
Yleisurheilu / haastajaryhman 3-loikkaajat ja heidan
pituushyppy valmentajansa.
Yhteensa 201000
Yksittaiset Urheilijat
Hakija Hakemus - Apurahan kayttokohde Hallituksen
Numero Laiji paatos €

Aalto Aino 20230230 |Yleisurheilu / Valmentautuminen kohti vuoden 2023 300

korkeushyppy kotimaisia ja ulkomaisia arvokisoja.

Adje Felix 20230506 |Muu, mika Paraurheilijan urheilulajeihin liittyvat 300
osallistumis-, leiri-, vdline- ja
kilpailukustannukset.

Alasaari Juho 20230273 |[Yleisurheilu / Apurahan kadyttokohteena ovat 300

seivashyppy valmennuksen, harjoittelun ja kilpailukulujen
kustannukset. Tavoitteena 2023
arvokilpailut.
Andrikopoulou Georgia 20230443 |Lentopallo Arkiset kulut, 135kari kdynnit/hoidot ja 300

lajikohtaiset urheiluvalineet.




Berg Vilma 20230276 |[Yleisurheilu / Valmennukseen ja leiritykseen ensi 400
pikajuoksut (alle kilpailukaudella 2022-23 MM Aikuisten
800m), Yleisurheilu [Pariisi kisoihin valmentautumiseen
/ pituushyppy
Ekberg Jonathan 20230313 |Yleisurheilu / Varusteet,lihashuolto sekd kotimaan leirit 300
kavelyt
Ekstrom Pinja 20230090 |Erityis- ja Fyysinen ja psyykkinen valmennus, testaus, 400
vammaisurheilu, |lihashuolto
Yleisurheilu /
pikajuoksut (alle
800m)
Eronen Sini 20230062 |Koripallo Koripallon valtakunnallisen 300
ylakoululeirityksen kustannukset. Leireja on
yhteensa 4 kpl lukukauden aikana
Halonen Kristiina 20230099 |Yleisurheilu / Kokonaisvaltainen valmentautuminen kohti 500
pikajuoksut (alle vuoden 2023 MM-kisoja.
800m)
Hanhela Samu 20230393 (Triathlon Harjoitusleirit ja testaus. 300
Hautaniemi Eevi 20230227 |Maastohiihto & Harjoittelu- ja leirityskustannukset. 300
ampumabhiihto,
Yleisurheilu /
ottelut
Hautaniemi Vilja 20230225 |Yleisurheilu / Harjoittelu- ja leirityskustannukset. 300
ottelut , pikajuoksut
(alle 800m)
Hava Joni 20230377 |Yleisurheilu / Leiritys, huoltotoimet ja varusteet. 300
kavelyt
Heikkinen Santtu 20230433 |[Yleisurheilu / Korkeanpaikanleirikulujen kattamiseen 500
kestavyysjuoksut
(vah. 800m)
Heindnen Joona 20230258 [Muu, mika Frisbeegolfurani tukemiseen 400
Helander Eemil 20230145 |Yleisurheilu / Kansaivaliselle huipulle tahtdava harjoittelu 800
kestavyysjuoksut  |ja kilpailu (korkeanpaikan harjoittelu,
(vah. 800m) kisareissut ja lihashuollon tehostaminen)
Hokkanen Pihla 20230290 |(Yleisurheilu / Kestadvyysjuoksun harjoittelun testaus- seka 500
kestavyysjuoksut |leirityskustan-nuksiin Suomeen (Pajulahti)
(vah. 800m)
Holttinen Tommi 20230029 |Yleisurheilu / Valmennusmaksut, leirityskulut seka 500
seivashyppy lihashuollon tukitoimet matkalla kohti
vuoden 2023 arvokisoja.
Hukka Minttu 20230008 (Triathlon Kotimaan leiritykset Pajulahdessa 300
(alppimajassa) valmistautuessani
ensimmaiseen triathlon kauteeni "pro"-
sarjassa. Laadukkaamman ja
ammattimaisemman harjoittelun
mahdollistaminen.
Huttunen Miro 20230390 [Kamppailulajit Karaten maajoukkueleirit Pajulahden 300
urheiluopistolla, varusteet ja lihashuolto
Harkonen Helmi 20230414 [Kamppailulajit Maajoukkueleiritykset, kilpailukulut ja 400

urheilun tukipalvelut




Immonen Rebecca 20230207 |Maastohiihto & Leiritys, kilpailumatkat, 500

ampumabhiihto urheiluvilineet/varusteet

Irincheev Sajan 20230143 |Yleisurheilu / Kotimaan alppimaja leiritys, ulkomaan leirit, 400

kavelyt kilpailuvarusteet.

Jarvenpaa Jarkko 20230142 |[Yleisurheilu / Kotimaan alppimajaleiritys ja lihashuolto 400

kestavyysjuoksut
(véh. 800m)

Jarvinen Tomas 20230083 |Yleisurheilu / Valmentautumiseen kohti 2023 U20-EM- 500

ottelut kisoja, siella tavoitteena mitali 10-ottelussa.

Kanevets Artur 20230388 |Muu, mika Paivittdiseen valmentautumiseen huippu- 300
urheilijana, maajoukkueleirit kotimaassa,
kilpailu-toiminnan seka urheilua tukevat
palvelut seka varusteet.

Kangas Aaron 20230187 |[Yleisurheilu / Valmentautuminen kaudella 2023: 500

moukarinheitto matkakulut ja harjoitusvalineet

Karttunen Venla 20230246 |[Muu, mika Menestyminen kansainvalisissa kilpailuissa 400
seka arvokilpailumitali.

Kashi Adiel 20230094 [Kamppailulajit Karateliiton maajoukkueleirit Pajulahdessa 300

Katajalaakso Emma 20230306 |Yleisurheilu / Leiritys 300

kestavyysjuoksut
(véh. 800m)

Kerttunen Jessica 20230502 |Muu, mika Maajoukkuevalmennuksiin ja 300
yksilévalmennuksiin henkilo-kohtaisen
valmentajan kanssa

Keskitalo Hannes 20230169 |Muu, mika Pariisin 2024 olympiakarsinnat 500
painonnostossa alkavat 2023, ne ovat
maailmacupin kisoja ja niita on kaytava
yhteensa 6 kisaa, jotta on mahdollista tulla
valituksi olympialaisiin.

Keskitalo Hanno 20230171 [Muu, mika Valmennusleirit ja paivittaisvalmennuksen 500
kulut.Varuste-hankinnat, ravintovalmennus
ja lihashuoltokulut.

Kiekara 20230161 |[Yleisurheilu / Alppimaja harjoitteluun Pajulahdessa tai 300

Annemari kestavyysjuoksut  |Urheassa.

(véh. 800m)
Kinnunen Elina 20230261 |[Yleisurheilu / Yleisurheilu Keihddnheitto harjoitus- ja 300
keihdaanheitto valmennuskulut seka fysikaalinen hoito- ja
hierontakulut. maajoukkueleirityskulut -
nuorten maajoukkue.
Kivela Aleksi 20230413 |Yleisurheilu / Kilpailu-, harjoitus- ja lihashuoltokuluihin. 300
kestavyysjuoksut
(vah. 800m)
Kiviranta Nette 20230081 |Erityis- ja Kauden 2022/2023 MM-kilpailuiden 500
vammaisurheilu, |kustannuksiin
Muu, mika

Kononen lita 20230467 |Muu, mika Pajulahden painonnoston ja 300
Keihdskarnevaalien yhteisleirit.

Korpi Tero 20230315 |[Yleisurheilu / Kilpailu- ja harjoituskenkien hankinta 300

kestavyysjuoksut  |Kilpailu- ja harjoitusmatkojen kustannukset.
(vah. 800m)
Kortelainen Aino 20230305 |Kamppailulajit Taekwondon liikesarjojen valmentautumis-, 300

leiritys- ja kilpailukuluihin kotimaassa.
Lahitahtdaimessa ovat vuoden 2023 EM-kisat
Kreikassa.




Kuikka Tiia 20230456 |Yleisurheilu / Harjoittelun ja valmentautumisen kulut 300
kavelyt vuonna 2023.
Kuivisto Sara 20230254 |Yleisurheilu / Urheilun kulut. 1800
kestavyysjuoksut
(véh. 800m)
Kujanpaa lida 20230193 |[Yleisurheilu / Pajulahden Urheiluopiston moniotteluleirit 300
ottelut (3) kaudella 2022-2023.
Kujanpaa Urho 20230399 |(Yleisurheilu / Urheilun kulut 500
seivashyppy
Kulovuori Bjorn 20230380 |Kamppailulajit Kotimaan harjoittelu-, lihashuolto- ja 400
varustekus-tannuksiin, leiri- ja
kilpailukuluihin. Tavoitteena EM-kilpailut
2023 maaliskuu seka Karatel-maailmancupit
vuonna 2023
Kumpulainen 20230512 |[Yleisurheilu / leiritys ja testaus Pajulahdessa, lihashuolto ja 300
Joonas kestavyysjuoksut  |varustehankinnat
(véh. 800m)
Kuoppa Taru 20230182 [Muu, mika 2023 Berliinin MM-kilpailuihin ja 400
Olympiakarsintoihin valmistautuminen.
Kylanpaa Aku 20230105 |Muu, mika Uusi pelituoli pyoratuolikoripalloon. 300
Kdss6 Henri 20230493 |Muu, mika Paraurheiljan valine-, leiri- ja 300
kilpailukustannukset.
Laiho Venla 20230101 [Muu, mika Urheilijan harjoittelun/kilpailujen 300
kustantaminen
Lampela Elina 20230301 |[Yleisurheilu / Kotimaan leirit ja lihashuolto. 400
seivashyppy
Lampinen Ville Oskari 20230250 |Yleisurheilu / Apurahaa haetaan alppimajaleirien 400
kestavyysjuoksut  |kustannusten osittaiseen maksuun
(véh. 800m) Suomessa.
lehikoinen viivi 20230075 |[Yleisurheilu / Kotimaan valmentautuminen ja leireily seka 1200
pikajuoksut (alle vammojen ennaltaehkaisyn tehostaminen
800m)
Lehtié Anne-Mari 20230218 |Yleisurheilu / Urheiluun liittyvat kulut 400
pituushyppy
Leponiemi Klaara 20230151 |Yleisurheilu / Juoksukenkien ja fysioterapiakayntien 300
kestavyysjuoksut  |kustannuksiin.
(véh. 800m)
Leppéaranta Janita 20230091 |Yleisurheilu / Kotimaan leirikustannukset. 300
kolmiloikka
Lindfors Fanny 20230480 (Luistelu ((Pika-, Kotkan taitoluistelijoita edustava luistelija, 300
muodostelma ja ja kilpailee SM-seniorisarjassa. Fanny on
taito)) 2019 SM junioreiden Suomen mestari.
Loponen Laura 20230195 |Yleisurheilu / Yleisurheilukustannukset: kotimaan treeni- 300
pikajuoksut (alle ja testileirit
800m)
Luostarinen Aino 20230170 |Muu, mika Pariisin 2024 olympiakarsinnat 500
maailmacupin kisamatkoja kaytava yhteensa
6 kpl. Lisdksi 2023 kotimaan ja ulkomaiden
arvokisat EM- ja MM-kisat
omavastuuosuus jota liitto tai seura ei
korvaa.
Mantere Niko 20230107 |Kamppailulajit Valmentautumis- ja leirityskulut. 400
Ensisijaisesti kotimaan harjoittelu- ja
leirikulut
Mattila Elisa 20230013 |Suunnistus Urheiluleirit 1000




Mensonen Veera 20230475 |Yleisurheilu / Leirityksesta, valmennuksesta ja tukitoimista 300
kestavyysjuoksut  |koituvat kulut seka varustehankinnat.
(véh. 800m)
Miettinen Suvi 20230312 |Yleisurheilu / Valmennus, leiritys, hieronta ja 400
kestavyysjuoksut  |juoksuvarusteet
(vah. 800m)
Moisio Heidi 20230122 (Luistelu ((Pika-, Berit Kaijomaan Taitoluisteluleirit tekniikka- 300
muodostelma ja ja kesaleirit Pajulahden urheiluopistolla
taito)) ja varusteiden uusimiseen
Moisio Henri 20230123 |Luistelu ((Pika-, Berit Kaijomaan Taitoluisteluleirit tekniikka- 300
muodostelma ja ja kesaleirit Pajulahden urheiluopistolla
taito))
Mutanen Roope 20230104 [Muu, mika Haetaan apurahaa lajin ylakoululeirityksien 300
kustannuksiin.
Makeld Aaro 20230476 |Erityis- ja Poytatenniksen lajiharjoittelua kohti 300
vammaisurheilu, |kansainvalisia arvokilpailuja tukevat
Poytatennis paramaajoukkueen harjoitusleirit seka
yksilélliset fysiikkatreenit ja lihashuolto
Maatténen 20230049 |[Yleisurheilu / Kokonaisvaltainen valmentautuminen, 500
Eveliina kestavyysjuoksut |leirityskulut, lihashuolto, matkakulut
(vah. 800m)
Natunen Timo 20230408 |Poytatennis Timo Natusen poytatenniksen harjoitteluun 500
liittyvat kulut
Naukkarinen Joel 20230134 [Muu, mika Alppimajaharjoittelun optimointi tavoitteena 400
henkilokohtainen maailmanmestaruus.
Nordlund Nelli 20230057 |[Yleisurheilu / Arki-ja korkean paikan harjoittelun 300
kestavyysjuoksut  |tehokkaampi mahdollistaminen
(vah. 800m) tulevaisuudessa
Nuoranne Liina 20230478 |Triathlon Valmennuskulut, leirit ja fysioterapia 300
Nurmi Enni 20230220 |Yleisurheilu / Alppileiri, Maajoukkueen eteldnleirit, 300
kavelyt Valmentajan palkka
Hieronta,Kavelykengat
Ojala Aleksi 20230160 |[Yleisurheilu / Leireily kotimaassa Pajulahdessa 1000
kuulantyonto
Olin Valtteri 20230072 [Muu, mika Maajoukkueleiritykset ja kotimaan kilpailut 400
Palva Ronja 20230185 |Muu, mika Suomen Karateliiton Leirityskulut 400
Partanen Veli-Matti Aku 20230355 |Yleisurheilu / Leirit Pajulahden korkean-ilmanalan 800
kavelyt asumisolosuhteissa (alppimajaleiritys) ja
valmen-tautuminen Yleisurheilun MM
kisoihin
Parviainen Henrika 20230484 |Triathlon Alppimajan kaytto seka kynnystestit 300
Pajulahdessa
Pellikka Virna 20230329 |Suunnistus Tavoitteellisen suunnistusharjoittelun 300
toteuttaminen nuorten maajoukkueen
toimintaan osallistuen.
Peltola Inka 20230385 |[Yleisurheilu / Harjoitus, valmennus, leiritys , kilpailukulut 300
kestavyysjuoksut |ja varustehankinnat.
(véh. 800m)
Peltonen Ukko 20230376 |Pyoraily Mahdollinen Pajulahden alppimajassa 300

tapahtuva valmistava leiri ennen
kilpailukauden paakilpailuja (Tour of Britain,
Tour of Slovenia).




Perttila Teresa 20230078 |Yleisurheilu / Tavoitteellisen harjoittelun tukemiseen; 300
pikajuoksut (alle harjoitus- ja leirimaksut, seka fysikaalinen
800m) hoito .

Perala Veera 20230503 |[Yleisurheilu / Leiritykset ja testaukset Pajulahdessa 300
kestavyysjuoksut
(vah. 800m)

Piispanen Toni 20230133 [Muu, mika Valmistautumisleiri vuoden 2023 400
Parayleisurheilun MM-kilpailuja varten.

Pulkkanen Venla 20230106 |Yleisurheilu / Valmentautuminen, leirit ja urheilun 300

korkeushyppy tukitoimet

Pulli Kristian 20230454 |Yleisurheilu / Pajulahdessa tapahtuvaan leireilyyn, varuste- 400

pituushyppy ja valinehankintoihin, leirikustannuksiin.

Pursiainen Anna 20230354 |Yleisurheilu / Henkilokohtainen valmennus ja seuramaksut 300

pikajuoksut (alle
800m)

Raitanen Topi 20230317 |Yleisurheilu / Kokonaisvaltainen valmentautuminen, 2000

kestavyysjuoksut  |valmentajan palkkaaminen, yopyminen
(véh. 800m) pajulahden alppimajassa seka lihashuollosta
huolehtimien.

Rajainmaki Rauha 20230124 |Yleisurheilu / Kilpaurheilusta koostuvat kustannukset. 300

pikajuoksut (alle Kulut koostuvat seuramaksuista, harjoittelu-
800m) pituushyppy [valmennus- ja kilpailukuluista seka lajeihin
kuuluvista leirityksista.

Rajaniemi Anne 20230460 |Yleisurheilu / Urheilijan henkilokohtaiseen korkeanpaikan 300

kestavyysjuoksut |leiritykseen Pajulahdessa. Toiveena olisi
(vah. 800m) toteuttaa kaksi leirid alkavalla kaudella.

Remes Joanna 20230061 |Muu, mika Kilpacheerleading kulut (seuran ja 400
maajoukkueen valmennusmaksut, leirit,
kilpailumatkat, lisenssi, yms)

Rinne Sofia 20230166 |Yleisurheilu / Urheiluun/harjoitteluun liittyvat kulut. 300

kestavyysjuoksut

(véh. 800m)
Ruokonen 20230285 |[Yleisurheilu / Kestavyysjuoksun harjoittelu- ja 400
Sara-Elise kestavyysjuoksut  |kilpailumatkakuluihin.

(vah. 800m)

Saadaoui Sonya 20230038 |Kamppailulajit Maajoukkueleirit, kotimaan leirit seka 400
lihashuolto.

Saareks Jesse 20230086 |[Muu, mika Haen apurahaa kilpailemiseen ja 500
harjoitteluun Suomessa.

Saarikunnas Helmiina 20230366 |Yleisurheilu / Harjoittelu- ja leirityskustannukset seka 300

ottelut, pikajuoksut [varustehankinnat
(alle 800m)

Saarikunnas llona 20230434 |Yleisurheilu / Harjoittelu-, fysioterapia- ja 300

pituushyppy varustekustannukset

Saha Luukas 20230183 |Kamppailulajit Kilpailu- ja leiritoiminta harjoitusten 400
matkakulut, varustehankinnat ja urheilijan
terveyteen liittyva lihashuolto ja
fysioterapia.

Salmia Tessa 20230318 |[Suunnistus Suunnistukseen aikuisten paasarjaan 300

siirtyminen seka urheilun ja yliopisto-
opintojen yhdistaminen




Salmijarvi Panu 20230356 |[Lentopallo, Muu, [Lentopallon ja Beach Volleyn ylakoulu- ja 0
mika maajoukkueleiritykset.
Salminen Senni 20230163 |[Yleisurheilu / Valmentaja Matti Monosen palkkaaminen 1200
kolmiloikka
Sarala Sofia 20230350 |Muu, mika Valmennusmaksut 300
Savenius Emmi 20230229 |Yleisurheilu / Valmentautuminen kohti vuoden 2023 300
pikajuoksut (alle kotimaisia ja ulkomaisia arvokisoja.
800m)
Savolainen liris 20230147 [Muu, mika Valmennus-, kilpailu- ja harjoittelukulut 2023 300
arvokilpailuja ajatellen.
Snare Eelis 20230320 |Yleisurheilu / Harjoitus-, leiri- ja kilpailukustannukset seka 300
kolmiloikka , kilpailuasu- ja valinehankinnat.
Yleisurheilu /
pituushyppy
Sono Tikka Anniina 20230407 |Muu, mika Olympialaisiin 2024 tahtaava harjoittelu. 300
Tanner Santeri 20230158 |Erityis- ja Harjoituspaikkamaksuihin, 300
vammaisurheilu, |valmennusmaksuihin, vidlinehankintoihin,
Yleisurheilu / matkakustannuksiin (leiri- ja kilpailumatkat)
pikajuoksut (alle ja hierontoihin.
800m) , Muu, mika
Thureson Milja 20230067 |Yleisurheilu / Apuraha harjoittelusta ja kotimaan leireista 500
pikajuoksut (alle seka lihashuollosta aiheutuneisiin kuluihin
800m) sekd varusteisiin/
urheiluvaatteisiin.Kotimaan leirit ja
testaukset tulisin suorittamaan Pajulahden
urheiluopistolla. Kiinnostaisi alppimaja
Tuuri Heta 20230228 |Yleisurheilu / Leiritykset ja valmentautuminen 800
korkeushyppy Pajulahdessa.
Ukskoski Karoliina 20230283 |Suunnistus Urheilukulujen kattaminen ja huippu- 800
urheilun mahdollistaminen
Vakkuri Mika 20230191 |Yleisurheilu / Moniotteluryhman aikuisten arvokilpailuihin 2500
ottelut (MM-, EM, Universiadit) tahtaava
kokonaisvaltainen harjoittelu ja
asiantuntijapalvelut Pajulahden
urheiluopistolla ja koti- ja ulkomaan leiri- ja
kilpailumatkoilla.
Valto Kasperi 20230281 [Makihyppy Harjoitusmaksut ja makimaksu omaan 300
seuraan. Uusien makihyppymonojen
hankinta. Polttoaine kulut, jotta paasen
harjoituksiin ja leireille kotimaassa.
Vattulainen Arttu 20230204 |Yleisurheilu / Kotimaan leiritys, Urhean tai Pajulahden 300
kestavyysjuoksut  |alppimajat
(vah. 800m)
Virtanen Alisa 20230148 |Yleisurheilu / Kansainvaliselle tasolle tahtaava harjoittelu, 300
kestavyysjuoksut |urheilun kulut ja tukeminen
(véh. 800m)
Myonnetty yhteensa 50000




