
MYÖNNETYT TUTKIMUSAPURAHAT VUODELLE 2014

Hakija: Tutkimus:
Myönnetty 

apuraha:

Engberg, Elina
Fyysinen aktiivisuus ja psyykkinen hyvinvointi 

elämäntapahtumien aikana
3 000 €

Eskonen, Seppo Brynkka - nyrkkeilijä ja hänen aikansa 1 100 €

Forsman, Hannele

Suomalainen nuori joukkuepalloilija matkalla 

menestykseen - näkökulmana kokonaisvaltainen 

valmennus

3 500 €

Hämäläinen-

Myllymäki, Kati

Naisvammaisurheilijan kokemuksia ruumiin 

rakentamisprosessista urheilijan polulla.

Tutkimuksen tavoitteena on selvittää ja kuvata 

naisvammaisurheilijan urheilijan polkua ja sen aikaista 

ruumiin rakentamis-prosessia sekä itsen rakentamista 

legitiimiksi huippu-urheilijaksi. 

3 500 €

Isolehto, Juha

Kuormituksen suuruuteen ja liikkeen tehokkuuteen 

vaikuttavat tekijät kävelyssä, juoksussa ja 

hyppysuorituksissa

3 500 €

Kettunen, Oili

Liikunta ja henkinen hyvinvointi:

Vapaa-ajan liikunnan ja fyysisen kunnon yhteys stressiin ja 

henkiseen hyvinvointiin
3 000 €

Kulmala, Juha-Pekka Urheiluvammojen biomekaaniikka 3 000 €

Leppänen, Marja

Physical activity during and after pregnancy among women 

at the risk of gestational diabetes (Fyysinen aktiivisuus 

raskauden aikana ja synnytyksen jälkeen 

raskausdiabeteksen riskissä olevilla naisilla)

3 000 €

Nieminen, Marko
Tenniksenpelaajien itseluottamuksen kehittyminen – 

kehollisuus kehittämisen lähtökohtana
3 000 €

Päivinen, Marja
Suomalaisten urheilevien nuorten keuhkotoiminta 

terveystarkastuksessa
3 000 €

Räisänen, Anu Lasten ja nuorten liikuntavammat 2 400 €

Soini, Anne Physical activity of 3-year-old preschool children 3 000 €

Yhteensä: 35 000 €


