Urheiluopistosaatio Myodnnetyt tutkimusapurahat vuodelle 2019 14.12.2018

Hakijan nimi Hakemus- [Tutkimuksen nimi/aihe Myonnetty
numero
Ihalainen Johanna | 20190110|Kuukautiskierron ja hormonaalisen ehkdisyn vaikutukset 5400 €

suorituskykyyn naiskuntoilijoilla ja urheilijoilla

lljukov Sergei 20190177|"Athlete performance passport - novel tool in fight against 8000 €
doping"
Kontro Titta 20190035|Entisten huippu-urheilijoiden fyysisen aktiivisuuden, 9000 €

alkoholinkdyton ja tupakoinnin valiset yhteydet seka niihin
liittyvat sairaudet ja kustannukset seka kuolleisuus.

Puolaméki Melina | 20190313 |Motivating the motivators: A phased implementation 3600 €
intervention research to promote professionals’ motivational
interaction in physical activity and sports.

Valtanen Tomi 20190215(Alhaisen energian saatavuuden yleisyys ja vaikutukset paljon 6000 €
liilkkuvien ja urheilijoiden terveyteen ja suorituskykyyn

Aikas Antti 20190312|Rethinking a health promotion intervention at workplace: A 3000 €
case study on life change and effectiveness

35000 €




